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Abluftwarmepumpen

Luft-Wasser-Warmepumpen
Sole-Wasser-Warmepumpen
Wohnraumliftung
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Pe hoch 3 (Scheidt & Bachmann)

»All-in-One Losung fur den Wohnungsbau:
Abluftwarmepumpe"

Freitag, 13. Juni 2025
15:00-15:30 Uhr
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Themenschwerpunkte Abluftwarmepumpe

Polimann Technik
Abluftwarmepumpen Ausfiithrungen
Einbauoptionen

Einsatzgebiete der Abluftwarmepumpe
Problemlosungen

S0 R wWwNH

Zusatzliche Losung in der Sanierung
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Die Entwicklung von Pollmann
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Funktionsweise und Varianten

EX Variante EX-L Variante Zuluftregister
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Abluftwarmepumpe

Die Abluftwarmepumpe

Technische Daten

Artikelnummer 100EX35 100EXS0 100EXES
Wohnungsgribe 40 - 120 m= 120 -180 m= 180 - 240 m2
Leistung bei 35 °C vorauft. - P ab/zu 3,5/0,8kwW 48/1,2 kW 6,5/ 1,6 kw
Leistung bei 50 °C Vorlauft. - Pab/zu | 3,5/ 1,1 kW 48/ 1,6 kW 6,5/ 2,1 kW
Max. Heizleistung 3,5 kw 11 kw 12,5 kw
Max. Kihlleistung Vanante-C 2,7 kw 3,6 kKW 4,7 kw
Energieeffizienzklasse A++ A++ A++
Elektro Heizstab max. & kw & kW 6 kW
Speicher Brauchwasser - EX Version 170 Liter 170 Liter 170 Liter
Speicher Brauchwasser - EX-L Version Extern Extern Extern
Max. Vorlauftemperatur &0 °C 60 *C 60 *C
Liftungsanschlisse 125 mm 160 mm 160 mm
Gerduschemissionen 44 dB 47 dB 53 de
Gewicht EX / EX-L 710 kg/ 175 kg | 210 kg/ 175 kg | 210 kg/ 175 kg
Hahe/ Breite/ Tiefe (mm) EX 2100/ 600/ 650 | 2100/ 600/ 650 | 210 / 600/ 650
H&hef Breite/ Tiefe (mm) EX-L 1700/ 600/ 650 | 1700/ 600/ 650 | 1700/ 600/ 650

Alle Angaben unter Vorbehalt,
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Funktionsweise und Varianten

Gesamte Haustechnik kombiniert in einem Gerat: I r

— Warmwasseraufbereitung

— Heizungsaufbereitung

— Luftung

— KuUhlen Warmepumpe und Abluftanlage

170 L WW-Speicher /

GroBzugiger Installationsraum

v
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Dezentrale Zuluft, zentrale Abluft

Die erzeugte Warme,

wird far die Beheizung des
Gebaudes und zur
Warmwasseraufbereitung
genutzt.

Die Warmepumpe

Die warme, verbrauchte Luft
wird aus den Feuchtraumen,
wie Klche, Bad

Und WC abgesaugt.

Frische Luft stromt tUber
Frischluftventile an den
Rollladenkasten ins Haus
hinein.

Die erwarmte Luft wird
durch den Ventilator der
Warmepumpe von den
Wohnraumen zu den
Feuchtraumen

entzieht der 20-22°C
warmen Raumluft die
Energie und fuhrt diese
dann mit bis zu -22°C
nach drauf3en.
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Frischluftventile

Juni 2025
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Zentrale Zuluft, zentrale Abluft

Unterschied zum dezentralen Zuluft-System:
— Keine Frischluftventile
— Eigenes Rohrleitungsnetz fur Zuluft

Als EX 35/50 C Ausflhrung
mit T15 :

« Kuhlen tber FBH und
Zuluft moéglich

e Zuluft wird
heruntergekulhlt

Auswahl Zuluftregister:
T12: Heizen
T15: Heizen / Kuhlen

SiPOLLMANN
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Zubehor

Luftungspaket Luftungspaket Anschlusssets Zirkulationsset
Rohinstallation Feininstallation
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Funktionsweise ComfortZone — Abluftwarmepumpe
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Planung und Auslegung
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Etagenweiser Einsatz von
Abluftwarmepumpen.
Komplette
Laftungsplanung wird
erstellt mit Stldcklisten je
Etage/ Wohnung
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Bestandsaufnahme Heizen in Deutschland

10-Jahre-Riickblick bis heute - Entwicklung der Beheizungsstruktur im
Wohnungsneubau': Baugenehmigungen

Anteile der Energietrager in %

B Gas® | Elektro-Warmepumpen [Jj Fernwarme [Jjj Strom [Jj Holz/Holzpellets [ Solarthermie
[l Heizol ] Sonstige

ok 2 |65 |
S T 1T
v s O

2021 26,2 22,7 |
2019 36,7 |
2018 38,6 I
2017 25,2 5.5
2016

2015

2014 49,9 : 21,5 6.1 |

' zum Bau genehmigte neue Wohneinheiten in neu zu errichtenden Wohngebauden, primare Heizenergie
* einschliefllich Biomethan

Stand: 01/2025

Juelle Statistische Landesamte bdew P
Sl POLLMANN
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Einsatzgebiete der Abluftwarmepumpe

Wohnungsbau Neubau Sanierung
- Neubau - Einfamilienhaus - Ca. 50W/m?2 oder besser
- Sanierung - Doppelhaus

- Reihenhaus
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Einsatzgebiete der Abluftwarmepumpe

Vorteile im Neubau (EFH-DH-RH)

— Heizung, Brauchwasser und Luftung (optional Kihlung)

— Heutige Heizlasten passen zu den Heizleistungen (nicht wie in den 90er Jahren)
— Hohe Energieeffizienz, vergleichbar mit LW- Warmepumpe

— Integrierte LUftung sorgt flr behagliches Klima

— Geringe Aufstellflache

— Kein AuBBengerat, keine Schallemissionen

— Einfache und schnelle Installation

— GEG/BEG konform

SliPOLLMANN
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Einsatzgebiete der Abluftwarmepumpe

Vorteile in der Sanierung (EFH-DH-RH)

Heizung, Brauchwasser und Liftung (optional Kuihlung)

Juni 2025

Je nach Altersklasse des Gebaudes passt die Heizlast zur Warmepumpe

Hohe Energieeffizienz, vergleichbar mit LW- Warmepumpe (bis max. Vorlauf Temp. 55°C)

Die Luftung fur die dezentrale Variante kann einfach nachgeruistet werden

EE-Forderfahigkeit (KFW-Programm 261; 5% mehr Zuschuss)

Geringe Aufstellflache

Kein AuBengerat, keine Schallemissionen

Einfache und schnelle Installation

GEG/BEG konform
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Wohnungsbau

Systeml6sung fur den Wohnungsbau
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Die Abluftwarmepumpe im Mehrfamilienhaus

Im Bereich des Wohnungsbaus gibt es zahlreiche
Anforderungen an eine Heizungslésung.

Hier haben wir angesetzt und ein Konzept erarbeitet, das sowohl Bautragern
und Installateuren als auch Eigentimern und Mietern eine energieeffiziente
und komfortable Alternative bietet.

Der dezentrale Einsatz unserer Abluftwarmepumpe.
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Unsere Systemldsung

Die Abluftwarmepumpe wird wohnungsweise installiert.

Durch diesen dezentralen Einsatz hat jede Wohnung ihre eigene

— Heizung

— Warmwasserbereitung
— Luftung und

— optional Kihlung.

SliPOLLMANN
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Problemstellung und Losung

1. Auslegung und Heizlast

Kann ich eine Luft-Wasser WP oder Sole/Wasser-WP Uberhaupt installieren? Hybrid oder
alleinig? Zu wieviel Prozent erfllle ich die Anforderungen an GEG/BEG?

Durch die wohnungsweise Installation der Abluftwarmepumpe fungiert diese als alleiniger
Warmeerzeuger fir HZG und WW.

Durch den wohnungsweisen Einsatz unserer Abluftwarmepumpe wird mehr als 90% der Warme
durch erneuerbare Energien erzeugt.

Durch die hohe Effizienz ist der Einsatz in einem KfW(Effizienzhaus) 55 oder sogar
KfW (Effizienzhaus) 40 madglich.
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Problemstellung und Losung

2. Platzbedarf Haustechnik?

Der Hausanschlussraum bendétigt je nach GroBe der Wohneinheit mindestens 8-20m?2. Hier finden
diverse Speicher, Pumpengruppen und Zubehor Platz. Bei einer zentralen Luftungstechnik werden
zusatzliche Flachen bendétigt.

In der Regel besteht ein immenser Platzbedarf fur Heizung, Speichervarianten, Liftung, etc.

Unsere Abluftwarmepumpe hat eine Aufstellflache von nur 60x60 cm.

Haufig ist in jeder Wohneinheit ein kleiner Abstell- bzw. Hauswirtschaftsraum geplant. In
Kombination mit Waschmaschine und Trockner wird nur eine RaumgréBe von 1,3 x 1,3 m bendtigt.

Durch die geringen AufstellmafBe und leiser Betriebsgerausche kann die Abluftwarmepumpe
aber auch im Bad oder Kiiche aufgestellt werden.

Dadurch wird Platz im Keller oder EG eingespart, welcher wiederum als z.B. zusatzlicher Stellplatz
oder Wohnraum vermietet oder verkauft werden kann.
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Problemstellung und Losung

3. Habe ich uberhaupt die Moglichkeit der Geothermie?
Kann ich eine Luft-Wasser-Warmepumpe aufB3en aufstellen?

Bei einer dichten Bebauung kommt haufig die Thematik auf, dass keine Geothermie maoglich ist.
Auch ist es in diesen Bereichen haufig schwierig eine Aufstellflache fur eine Luft-Wasser
Warmepumpe zu finden. Am Ende kommt es haufig dazu, dass die Warmepumpe kostenintensiv auf
das Dach montiert wird...

Die Abluftwarmepumpe bendtigt weder AuBengerat noch Tiefenbohrung.

Uber ein isoliertes Rohr wird die Fortluft an der AuBenwand aus der Wohnung herausgefihrt. Hier
gibt es verschiedene Lésungsansatze welche individuell geplant werden kdnnen.

Somit besteht keine Gerauschbelastung im AuBBenbereich.
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Problemstellung und Losung

4. Einhaltung der BrandschutzmafBnahmen im Bereich der Luftung.
Wie schutze ich meine Wohnung vor Fehlverhalten beim Luften?

Laftung wird heutzutage immer wichtiger.

a) zentrale Liftungsanlage mit WRG a) enormer Planungs- und Kostenaufwand
b) dezentrale Pendelllfter b) hohe Kosten flr Installation, optisch nicht
ansprechend

c) Wohnungsweise Einsatz von KWL

_ _ c) kostenintensiv (Material und Installation)
d) Abluftventilatoren, Abluft bleibt ungenutzt

d) entspricht nicht den energetischen Anforderungen

Die Abluftwarmepumpen werden wohnungsweise installiert, so wird jede einzelne Wohnung als
Brandabschnitt gesehen.

Die Luftungsleitungen werden jeweils in der Betondecke Uber der Wohnung (Neubau) installiert und liegen somit
immer im jeweiligen Brandabschnitt.

Durch die dezentrale Luftung wird ein stetiger Luftaustausch gewahrleistet. Dadurch wird die Luftqualitat in der
Wohnung stets aufrecht erhalten und Feuchtemangel in Folge mangelhaftem Liften verhindert. Das Ergebnis ist
mehr Komfort und Werteerhaltung der Wohnung.
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Problemstellung und Losung

5. Trinkwasserhygiene?

Die Warmwassertemperatur muss in der Zirkulation min. 55 °C haben. Das bedeutet, dass der
Speicher 65-70 °C haben sollte. Dies ist mit einer Warmepumpe alleinig nicht effektiv maoglich.

Es werden dazu viele verschiedene Losungen im Markt angeboten.

Durch den integrierten Warmwasserspeicher (170 Liter) reicht eine Warmwassertemperatur von
48 - 50 °C aus.

Das spart wertvolle Energie und bares Geld.

Eine Zirkulation kann Uber ein Set nachgerlstet werden, falls die Leitungslangen in der Wohnung das
erfordern.
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Problemstellung und Losung

6. Zentrale Heizungs-Warmwasser Installation

Die Installation eines zentralen Warmeerzeugers ist mit einem hohen Aufwand (Material-Stunden)
verbunden. Dabei ist zu beachten, dass dies nicht nur die den Installateur betrifft, sondern auch
andere Gewerke wie z.B. den Trockenbauer (Brandschutzschachte).

Bei der wohnungsweisen Installation der Abluftwarmepumpe muss lediglich eine Kaltwasser- und eine
elektrische Zuleitung sowie ein Abfluss zu jeder Wohnung gelegt werden. Entfall von
Warmemengenzahlung.

Das spart Zeit und vor allem Geld.

Die Warmepumpe kann auBerdem zum Aufheizen des Estrichs genutzt werden, so dass kein externes
Heizgerat gebraucht wird.

Mit der Leckagewanne (als Zubehor erhaltlich) kann die Warmepumpe auch schon ohne Fliesenbelag
aufgestellt werden, so dass diese auch noch im Anschluss ausgewahlt werden kénnen.
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Problemstellung und Losung

7. Vermietung und Eigentum

Zentrale Warmeerzeuger mussen mit Warmemengenzahlern ausgestattet werden, welche vom
Vermieter entsprechend aufwandig abgerechnet werden. Das Auslesen der Zahler Uber diverse
Anbieter ist ebenfalls kostenintensiv, zumal die Zahler auch regelmaBig getauscht werden mussen.

Das treibt die Unterhaltskosten in die Hohe.

Durch den wohnungsweisen Einsatz unserer Abluftwarmepumpe kann jeder Eigentimer bzw. Mieter
einer Wohnung seinen eigenen Stromanbieter wahlen und auch damit abrechnen.

Warmemengenzahler und deren Kosten werden damit uberflussig.
Kosten fur Wartung und Instandhaltung sind ebenfalls Uberschaubar.
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Vorteile im Uberblick

— Forderfahig laut BEG/GEG

— Kompakte AufstellmalBe inkl. Speicher

— Heizung, Brauchwasser und Luftung

— Optional Kuhlung

— Senkung der Installationskosten

— WohnungsgréBe von 40-240 m?2

— Gesundes Klima und Feuchteschutz

— Nachhaltig, energieeffizient und komfortabel

— Keine Abrechnung der Heizkosten durch Vermieter oder Investor

SiiPOLLMANN
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Beispiele Mehrfamilienhaus Neubau

Laftungsrohre in der Einbausituation HWR
Betondecke Wohnnung
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Beispiele Mehrfamilienhaus Neubau

Versteckter Einbau 5x 11 Wohneinheiten 2X 19 Wohneinheiten
Freudenberg, Siegen Mo6rfelden-Walldorf
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Beispiele Mehrfamilienhaus Neubau

Heizung-Kuhlung, sowie
Laftung und
Warmwasser

Kompakter Einbau im

Mehrfamilienhaus mit 14 Wohneinheiten HWR

|
Jat )
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Beispiele Mehrfamilienhaus Sanierung
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Bestandsaufnahme Heizen in Deutschland

Wohnungen in Wohnungen in
Wohnungen Ein- / Zweifami- Mehrfamilien-
insgesamt lienhdusern hdusern
........ o 0........ q5Jahre
5 Jahre bis = 10 Jahre
21,1% 21,2% 20,4% 10 Jahre bis <15 Jahre
15 Jahre bis =20 Jahre
: : 20 Jahre bis <25 Jahre
- Durchschnittsalter relativ hoch 1
: : ahre und alter
18,8% 18,9% 18,1%

- Ca. 45% alter als 15 Jahre

- Heizungssanierung schreitet
voran

11,8 %

15,3 % 16,0 %

- L6sungen flr regenerative
Heizungen notwendig

Durchschnittliches Heizungsalter in Jahren

Quelle: BDEW Studie SliPOLLMANN
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Zusatzliche Losung in der
Sanierung



Tausche Gasetagenheizung gegen Mini-Warmepumpe

AirFlex Top Mini

- Innen installierte Luft-Wasser-Warmepumpe

- Konzipiert fur den Austausch von Gasetagenheizungen
- Heizen, Warmwasser und Kuhlen

- Far eine empfohlene Heizlast bis 6,2kW

- Sehr hoher Wirkungsgrad

- Modulierend arbeitend

- Bis 4,2 kW (max. 7,2 kW inkl. Heizstab 3 kW)

- Wohneinheiten mit Heizbedarf <80 W/m?2

- Bedienung per App moglich

SliPOLLMANN
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Tausche Gasetagenheizung gegen Mini-Warmepumpe

Sanieren? Ganz einfach!

Nur zwei Kernbohrungen DN 250

Ohne AuBBengerat oder Abgasfuhrung

Unabhangig von anderen Wohneinheiten

Minimierung von Mietausfallzeiten durch schnelle und einfache Installation
Benutzerfreundlich und wartungsarm

Wohnungsweise Umstellung moglich

Die AirFlex Top Mini lasst sich ohne umfangreiche UmbaumaBnahmen installieren -
und das innerhalb von 1-2 Tagen!

SliPOLLMANN

WARMEPUMPEN

Juni 2025 Pollmann Technik GmbH & Co.KG | www.pollmann-technik.de | Zur Hofweide 3 | 46348 Raesfeld | 02865 439928-00



Tausche Gasetagenheizung gegen Mini-Warmepumpe

Technische Daten

AirFlex Top Mini

Artikelnummer BO0AFTM
AuBentemperaturbetnebsgrenzen -15°C - +40°C
Heizen A7/ W35 - Leistungsbereich 1,88 - 6,2 kW

Heizleistung A7/W35 / Eingang in kW / COP

1,88/ 0,41/ 4,53

Heizen AZ/W35 - Leistungsbereich

1,55 - 5,35 kW

Heizleistung AZ/W35 / Eingang in kW / COP

3,011/ 0,846/ 3,56

Heizen A-7/W35 - Leistungsbereich

1,17 - 4,08 kW

Heizleistung A-7/W35% / Eingang in kW / COP

3,43/ 1,25/ 2,74

Kuhlleistung A35/W7 / Eingang in kW / EER

1,7-5,7/ 0,45-1,3/ 3,78-4,38

Energieeffizienzklasse fiir 35°C / 55°C A++S At
Max. Vorlauftemperatur &0 °C
Elektrischer Heizstab 3 kW

Mennspannung 230V f 50Hz / 1 Phase
Kiihlmitteltyp / Menge R410a/ 0,75 kg
Luftvolumenstrom 300 - 900 m3/h
Schallleistungspegel LWA 50 dB
Gewicht 65 kg

Hdhe/ Breite/ Tiefe (mm)

855 x 707 % 575
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